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Alzheimer : un projet de colocation pour les malades

Un habitat partagé a destination des malades d’Alzheimer pourrait voir le jour a Mouilleron-Saint-
Germain. Pour ce projet inédit en Vendée, 'association Envie Appart’agée a lancé une cagnotte.

Le projet

Apres avoir travaillé pendant quinze
et douze ans a I'hdpital en unité et
accueil de jour Alzheimer, Gwénaélle
Baudry et Alison Phelipeau ont eu
envie de changement. En 2021, elles
ont co-créé l'association Envie
Appart'agée a Fontenay-le-Comte
avec un objectif : créer une coloca-
tion pour des personnes atteintes de
maladies de type Alzheimer. « Avec
ce genre de maladie, il n'y a pas
beaucoup de choix : soitonreste au
domicile, mais cela entraine au bout
d’un moment un épuisement de
l'aidant ; soit le patient part en
Ehpad, en unité Alzheimer, expli-
guent les deux co-administratrice de
l'association. En tant que profession-
nelles, on voulait apporter un autre
accompagnement, dans un lieu de
vie qui serait différent. Avec l'aug-
mentation du nombre de malades
d’Alzheimer et des maladies appa-
rentées, créer de nouvelles structu-
res est un besoin national. »

Une colocation pour
dix habitants

Aprés réflexion, elles imaginent un
habitat partagé, sorte de colocation
« empreinte de valeurs de liberté, de
solidarité, de respect et de bien-
veillance ». En 2021, elles répondent
a l'appel a projet du réseau national
Hapa (L'habitat partagé et accompa-
gné) et deviennent lauréates.

« Avec ce projet unique en Ven-
dée, nous sommes dans la continui-
té du domicile mais sans que ce soit
pour autant une institution. La mai-
son accueillera dix habitants qui
seront accompagnés 24 heures sur
24 et 7 jours sur 7 pour tous les
actes de la vie quotidienne par des
auxiliaires de vie d’'un service d’aide

adomicile prestataire, énumerent-el-
les. Deux animateurs de vie sociale
et partagée seront également pré-
sents pour favoriser le vivre ensem-
ble et l'inclusion sociale des habi-
tants. »
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Alison Phelipeau et Gwénaélle Baudry, co-administratrices de I'association Envie Appart'dgée, ont pour projet d'ouvrir
une colocation pour des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer & Mouilleron-Saint-Germain.

Alintérieur de cette maison, seules
les chambres seront privées, le reste
des espaces sera partage. « On sou-
haite vraiment créer du lien entre les
habitants. Les familles pourront
elles aussi s'impliquer dans la vie de
la maison si elles le souhaitent. »

63 200 € pour financer
I'achat du terrain

Pour implanter leur futur habitat par-
tagé, 'association a choisi la commu-
ne de Mouilleron-Saint-Germain, qui
compte pres de 1 800 habitants. «On

voulait s’installer dans le Sud-Ven-
dée et si possible dans un petit villa-
ge pour créer de l'inclusion avec les
autres habitants, écoles, associa-
tions et commerces. La communau-
té de communes de La Chataigne-
raie a tout de suite été intéressée
par le projet, en repérant des
besoins sur le territoire, précise
Gwénaélle Baudry. Il y a une bonne
dynamique a Mouilleron. On s’y est
tout de suite senti trés bien. »

Fin janvier 2023, Envie Appart’égée
a lancé une cagnotte de financement
participatif sur le site HelloAsso
(ouverte jusgu'au 31 mars) pour
recueillir 63 200 € afin de financer
'achat du terrain de la future maison.
« Nous sommes déja en partie sou-
tenus financiérement par la CNSA

CDa85 - SIDONI

(Caisse nationale de solidarité pour
lautonomie) et le Département.
Nous avons aussi fait d’autres
demandes de subventions. Mais en
paralléle, nous lan¢gons un appel
aux méceénes. Chaque don sera
déductible des impdts », rappellent-
elles.

En fonction des financements et tra-
vaux, cette future colocation pourrait
ouvrir ses portes fin 2024.

Marie PETIT.

Envie Appart’agée, 25, rue des
Cordiers a Fontenay-le-Comte. Con-
tact : contact@envieappartagee.fr ;
Facebook : Association Envie Appar-
t'agee.
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